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EDITAL-SELECAO 2026
Edital publicado sob n° 806 - 30/08/2025.

A Diretora de Ensino do Instituto de Psiquiatria da UFRJ, comunica pelo presente Edital n2 806 de 30 de
agosto de 2025 do Concurso de Selecdo para os Cursos de Pés-Graduacdo (Lato Sensu) Especializacdo em:
ASSISTENCIA A USUARIOS DE ALCOOL E DROGAS; ATENCAO A SAUDE MENTAL DA PESSOA IDOSA,
CLINICA PSICANALITICA; NEUROPSIQUIATRIA GERIATRICA; PSIQUIATRIA; PSIQUIATRIA E PSICANALISE
COM CRIANCAS E ADOLESCENTES; SAUDE MENTAL-SUS E TERAPIA DE FAMILIA no periodo e condi¢des
abaixo especificados:

1.DA ORGANIZACAO DOS CURSOS:

Os cursos Assisténcia a Usudrios de Alcool e Drogas; Atencdo a Saude da Pessoa Idosa; Clinica
Psicanalitica; Psiquiatria e Psicandlise com Criancas e Adolescentes e Terapia de Familia terdo a duracao
de 24 (vinte e quatro) meses, com previsdo de inicio em 16 de margo de 2026 a 15 de marco de 2028.
Serdo ministrados em regime de tempo parcial com carga hordria semanal de 20 (vinte) horas. A
frequéncia minima obrigatdria estipulada pelo Conselho de Ensino para Graduados e Pesquisa da UFRJ é
de 75% do total das atividades tedricas e praticas, com apresentagdo e defesa publica de monografia ao
final de cada curso.

O curso de Neuropsiquiatria Geriatrica tera duragdo de 06 (seis) meses, com previsdo de inicio em 16 de
margo de 2026 a 15 de setembro de 2026 para os_trés primeiros aprovados e 16 de setembro de 2026 a
15 de margo de 2027 para os demais aprovados. Serd ministrado em regime de tempo parcial com carga
horaria semanal de 12 (doze) horas. A frequéncia minima obrigatdria estipulada pelo Conselho de Ensino
para Graduados e Pesquisa da UFRJ é de 75% do total das atividades tedricas e praticas, com entrega de
monografia ao final do curso.

O curso de Psiquiatria terd a duracdo de 36 (trinta e seis) meses, com previsdo de inicio em 16 de marco
de 2026 a 15 de margo 2029. Serdo ministrados em regime de tempo parcial com carga horaria semanal
de 20 (vinte) horas. A frequéncia minima obrigatdria estipulada pelo Conselho de Ensino para Graduados
e Pesquisa da UFRJ é de 75% do total das atividades tedricas e praticas, com apresentacdo e defesa
publica de monografia ao final do curso.

O curso de Saude Mental (SUS) tera duracdo de 09 (nove) meses, com previsdo de inicio em 16 de margo
de 2026 a 15 de dezembro de 2026. Sera ministrado em regime de tempo parcial com carga horaria
semanal de 10(dez) horas. A frequéncia minima obrigatéria estipulada pelo Conselho de Ensino para
Graduados e Pesquisa da UFRJ é de 75% do total das atividades tedricas e praticas, com apresentagdo e
defesa publica de monografia ao final do curso.

As monografias dos cursos de especializagdo escritas apresentadas, ficardo armazenadas no Repositério
Institucional da UFRJ - Pantheon.

2.DAS INSCRICOES E DOCUMENTOS

As inscricOes estardao abertas no periodo de 03 de novembro de 2025 a 09 de janeiro de 2026 e deverao
ser realizadas de forma online, acessando a pagina da selecdo no seguinte endereco eletrénico:
https://www.ipub.ufri.br/selecao2026/

a) E obrigatdrio o envio de todos os documentos, em extensdo pdf, sem os quais a(o) candidata(o) nio
sera considerada(o) inscrita(o).

b) Formuldrio de inscri¢do preenchido;

No ato da inscricdo, as pessoas que optarem por participar da politica de A¢des Afirmativas ao cursos de
especializacdo; serdo oferecidas as opg¢bes de concorrer ou as vagas de livre concorréncia ou as
condicionadas a autodeclaragcdo: negras(os), pretas(os) e pardas(os),indigenas e Pessoas com Deficiéncia -
PcD.
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Sendo assim, para a inscricdo, estardo disponiveis quatro opcoes:

( ) Ndo concorrerei as vagas da Politica de A¢des Afirmativas ao cursos de especializacdo;

Concorrerei as vagas da Politica de Acbes Afirmativas ao cursos de especializacdo; destinado a
candidatas(os)

( ) Negros - [(Pretas(os) e Pardas(os)],
( ) Indigenas,
( ) Pessoa com Deficiéncia-(PcD).

b.0) Para candidato declarante como Pessoa com Deficiéncia-(PcD) é importante apresentar um laudo
médico com emissdo nos Ultimos 06 meses a partir a data da publicacdo da Sele¢do. Neste devera conter
codigo CID da deficiéncia, assim como seu detalhamento contendo tipo, gravidade e a compatibilidade da
limitagao.

b.1) O procedimento de validacdo da autodeclaragdo de candidata (o)s negras(os) [pretas(os) e pardas(os)]
serd realizado de forma PRESENCIAL por uma Comissdo de Heteroidentificagdo, instituida pela
Superintendéncia Geral de Ac¢bes Afirmativas, Diversidade e Acessibilidade da UFRJ. A comissdo sera
formada por 3 (trés) pessoas, dentre elas, servidores técnicos, servidores docentes e discentes da UFRJ,
todos com curso de formacao de heteroidentificadores, conforme exigéncia do artigo 19, lll, Instrugao
Normativa n223 de 25 de julho de 2023 do Ministério de Gestdo e da Inovagdao em Servicos Publicos, que
levard em consideracdo em seu parecer a autodeclaracdo firmada no ato de inscricdo e os critérios de
analise do fendtipo do candidato (caracteristicas fisicas). O formuldrio em anexo.

b.1.1) A entrevista com Comissdo de Heteroidentificagdo sera na UFRJ, 26 de fevereiro de 2026, local e
hordrio a ser divulgado na pagina da selegao.

b.2) A(O) candidata(o) que discordar do parecer da Comissdo de Heteroidentificacdo podera solicitar
recurso para a Comissdao Recursal. A Comissdo Recursal serd formada por 5 (cinco) pessoas diferentes
daquelas que compuseram a primeira comissao

b.3) Serdo eliminadas(os) da selecdo as(os) candidatas(os) cujas autodeclaraces ndo forem confirmadas
em procedimento de heteroidentificacdo, ainda que tenham obtido nota suficiente para aprovacdo na
ampla concorréncia e independentemente de alegacdo de boa-fé.

b.4) Candidatas(os) autodeclarados indigenas deverdo apresentar, no momento da inscricdo, o Registro
Administrativo de Nascimento de Indigena (RANI), emitido pela Fundag3o Nacional do indio (FUNAI).

c) Carta de intencdo esclarecendo seu interesse no curso a partir de sua formacdo e experiéncia
académico profissional em até no maximo duas (02) laudas;

d) Carteira de identidade frente e verso (RG). Nao aceitaremos carteira nacional de habilitacdo ou carteira
de registro profissional;

e) Diploma de graduacao frente e verso;

e.1) Candidatas(os) cujos diplomas ainda ndo tiverem sido expedidos pela Instituicdo de Ensino Superior
(IES) no ato da inscrigdo para o processo seletivo, poderdo se inscrever, desde que apresentem declaragdo
da IES indicando as datas de concluséo e colagdo de grau de curso de graduagdo plena.

e.2) No caso de candidatas(os) possiveis concluintes de curso de graduacdo plena, é obrigatéria a
apresentacdo de declaracdo da IES de origem, indicando a data da provavel conclusdo do curso e/ou
colagdo de grau.

e.2.1.) candidatas(os) possiveis concluintes que apresentarem o declaragdo da IES, conforme item acima
terdo o prazo de 06(seis) meses apds o inicio do seu curso para apresentar o Diploma de graduacao.

f) Histérico escolar completo do curso de graduagdo plena com a data da colagado de grau, que devera ser
até a data da matricula de acordo com o item 14.

g) Candidatas(os) estrangeiras(os) deverdao apresentar adicionalmente:

g.1. Diploma de graduagdo plena e histérico escolar completo, com vistos consulares brasileiros;

g.2. Passaporte com visto de entrada no Brasil;

g.3.0 titulo de graduagao obtido no exterior deverd estar revalidado por uma Universidade Publica
Federal através da Plataforma Carolina Bori. Apenas aceitaremos o titulo ja revalidado.
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h) Comprovante de pagamento da Taxa de Inscrigao
Taxa de Inscricdo dos cursos de especializacio (ASSISTENCIA A USUARIOS DE ALCOOL E DROGAS;
ATENCAO A SAUDE MENTAL DA PESSOA IDOSA, CLINICA PSICANALITICA; NEUROPSIQUIATRIA
GERIATRICA; PSIQUIATRIA E PSICANALISE COM CRIANCAS E ADOLESCENTES; SAUDE MENTAL-SUS E
TERAPIA DE FAMILIA) o valor de R$150,00 (cento e cinquenta reais e zeros centavos)
Taxa de Inscrigdo do curso de especializagdo (PSIQUIATRIA) no valor de RS 300,00 (trezentos reais e zeros
centavos)
h.1) Para o pagamento da taxa de inscri¢do de todos os cursos:
Entre no enderego pagtesouro.tesouro.gov.br/portal-gru/#/emissao-gru
Acesse o SIAFI — Guia de Recolhimento da Unido, e preencha os seguintes dados:

(Passo a Passo)
* Primeira Pagina
Unidade Gestora de Arrecadac¢do (UG): 153115
Nome da Unidade: Universidade Federal do Rio de Janeiro
Cddigo de Recolhimento: 28832-2 — Servicos Educacionais
* Avangar
* Segunda Pagina
Somente os campos acompanhados por (*) sdo de preenchimento obrigatério
Numero de Referéncia: 2017153115001
CNPJ ou CPF do Contribuinte:
Nome do Contribuinte / Recolhedor:
Valor Principal: RS 150,00 (cento e cinquenta reais e zeros centavos) ou RS 300,00 (trezentos reais e
zeros centavos)
Valor Total: R$ 150,00 (cento e cinquenta reais e zeros centavos) ou RS 300,00 (trezentos reais e zeros
centavos)
Selecione a opcao Geracdo em PDF ou Baixar PDF para visualizar GRU e Emitir GRU.
O pagamento da taxa de inscricdo devera ser feita até o dia 08/01/2026.
O valor da taxa de inscricdo ndo sera devolvido em hipdtese alguma. Nao serd aceito pedido de isencao
de pagamento da taxa de inscrigao.
i) No ato da inscrigio para o curso de ASSISTENCIA A USUARIOS DE ALCOOL E DROGAS, o candidato
deverd indicar no formulario de inscricdo se estd concorrendo a vagas do item 3.1.1, item 3.1.2. No caso
das vagas do item 3.1.2, devera preencher os campos referentes: nome do servico publico onde trabalha;
endereco completo do servico; tempo de atuacdo; forma de vinculo; nome completo do
coordenador/diretor/responsavel pelo servico, e telefones e endereco eletrénico do mesmo;
declaracgdo de vinculo trabalhista anexo deste edital.
i.1) Carta de anuéncia assinada e carimbada pelo gestor da unidade.
j) No ato da inscrigdo para o curso de SAUDE MENTAL-(SUS), o candidato deverd indicar no formuldrio de
inscricdo : nome do servigo publico onde trabalha; endereco completo do servico; tempo de atuacao;
forma de vinculo; nome completo do coordenador/diretor/responsavel pelo servico, e telefones e
endereco eletrénico do mesmo; declaragdo de vinculo trabalhista anexo deste edital.
J.1) Carta de anuéncia assinada e carimbada pelo gestor da unidade.
§1 A homologacdo da inscricao serd divulgada através de uma listagem constando a mencao: “deferida”
ou “indeferida”, na pagina da seleg¢ao:https://www.ipub.ufrj.br/selecao2026/no dia 22 de janeiro de 2026, a
partir das 16:00h,
§2 As candidatas(os) que ndao apresentarem toda a documentagdo exigida acima terdo mencdo de
inscricdo “indeferida”, estando, portanto, eliminadas(os) do processo seletivo.
3.D0S REQUISITOS E NUMEROS DE VAGAS PARA CADA CURSO
O numero de vagas a ser oferecida segue de acordo com a disponibilidade de cada curso. Conforme
demonstrado abaixo:
80% (oitenta por cento) vagas destinadas a ampla concorréncia;
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20% (vinte por cento) vagas destinadas a agdes afirmativas.

Caso as vagas reservadas ndo sejam preenchidas, ampliardo o leque ofertado aos candidatos da Ampla
Concorréncia.

3.1. ASSISTENCIA A USUARIOS DE ALCOOL E DROGAS

Possuir graduagao em Enfermagem, Medicina, Musicoterapia, Psicologia, Servico Social, Terapia
Ocupacional ou Educacao Fisica.

NUMERO DE VAGAS:

Serdo oferecidas 10(dez) vagas assim distribuidas:

3.1.1. Serdo oferecidas 08 (oito) vagas para a demanda de candidatos que cumprirdo sua carga horaria
pratica integralmente no PROJAD-IPUB.

Ampla concorréncia: 06(seis) vagas

Acgoes afirmativas: 02 (duas) vagas

3.1.2. Serdo oferecidas_02 (duas) vagas para profissionais dos servigcos da rede publica de saude mental
da Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro, onde devera cumprir parte da carga hordria prdtica
do curso.

Ampla concorréncia: 01 (uma) vaga

Acoes afirmativas: 01(uma) vaga

3.1.3. Ndo serd exigida ou solicitada, pelo Instituto de Psiquiatria da UFRJ, qualquer reducdo da carga
hordria no servigo de origem para o cumprimento da carga hordria tedrica do curso, nem serd fornecida
qualquer declaragdo do curso para este fim. O candidato deve pactuar com seu gestor a liberagGo para as
atividades tedricas realizadas no IPUB/UFRJ.

3.1.4. Se ndo houver inscricdes no item 3.1.2 as vagas poderao ser redistribuidas para o item 3.1.1.
3.2.ATENCAO A SAUDE MENTAL DA PESSOA IDOSA

Possuir graduacdo em Enfermagem, Educacdo Fisica, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Musicoterapia,
Psicologia, Servico Social ou Terapia Ocupacional.

NUMERO DE VAGAS:

Serdo oferecidas 10 (dez) vagas.

Ampla concorréncia: 08 (oito) vagas

Acgoes afirmativas: 02 (duas) vagas

3.3.CLINICA PSICANALITICA

Possuir graduagao em Medicina ou Psicologia.

NUMERO DE VAGAS:

Serdo oferecidas 08 (oito) vagas.

Ampla concorréncia: 06 (seis) vagas

Acgoes afirmativas: 02 (duas) vagas

3.4. NEUROPSIQUIATRIA GERIATRICA

Possuir graduagao em Medicina.

NUMERO DE VAGAS:

Serdo oferecidas 06 (seis) vagas assim distribuidas:

03 (trés) vagas para a turma de margo/2026 a setembro/2026

03 (trés) vagas para a turma de setembro/2026 a margo/2027

Ampla concorréncia: 05 (cinco) vagas

Acgoes afirmativas:01 (uma) vaga

3.6. PSIQUIATRIA

Possuir graduagao em Medicina.

NUMERO DE VAGAS:

Serdo oferecidas 06 (seis) vagas

Ampla concorréncia: 05 (cinco) vagas

Acoes afirmativas: 01 (uma) vaga

3.6.1. As vagas oferecidas cumprirdo sua carga hordria prdtica no IPUB.
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3.5. PSIQUIATRIA E PSICANALISE COM CRIANCAS E ADOLESCENTES

Possuir graduacao em Medicina ou Psicologia.

NUMERO DE VAGAS:

Serdo oferecidas 06 (seis) vagas.

Ampla concorréncia: 05 (cinco) vagas

Agoes afirmativas: 01 (uma) vaga

3.7. SAUDE MENTAL-(SUS)

Ser graduado em Educagdo Artistica, Educagao Fisica, Enfermagem, Fisioterapia, Fonoaudiologia,

Medicina, Musicoterapia, Pedagogia, Psicologia, Servico Social, Terapia Ocupacional e areas da saude

afins.

NUMERO DE VAGAS:

Serdo oferecidas 10 (dez) vagas assim distribuidas:

3.7.1. 06 (seis) vagas para profissionais em exercicio na Rede Publica de Atengdo Psicossocial, em

servigos tais como CAPS, CAPSi, CAPSad, SRT, UAA, UAI, CnaR, APS, eMulti, RUE, CECCO.

Ampla concorréncia: 05 (cinco) vagas

Agoes afirmativas: 01 (uma) vaga

3.7.2. 04 (quatro) vagas para Profissionais em exercicio na Rede de Atengdo Psicossocial da Baixada

Fluminense-(RJ)

Ampla concorréncia: 03 (trés) vagas

Acoes afirmativas: 01 (uma) vaga

3.7.3. Ndo serdo oferecidas vagas com carga hordria prdtica no IPUB.

3.7.4. Se ndo forem preenchidas as 04 (quatro) vagas para profissionais da Rede de Atengdo Psicossocial

da Baixada - (RJ), estas serdo redistribuidas conforme o item 3.7.1.

3.8. TERAPIA DE FAMILIA

Possuir graduacdo em Enfermagem,Medicina,Pedagogia, Psicologia, Servico Social ou Terapia Ocupacional.

NUMERO DE VAGAS:

Serdo oferecidas 08 (oito) vagas.

Ampla concorréncia: 06 (seis) vagas

Acgoes afirmativas: 02 (duas) vagas

4. PROCESSO SELETIVO

Prova escrita (objetiva ou discursiva) com base na bibliografia indicada neste Edital;

Prova oral com base na bibliografia indicada neste Edital, no curriculum vitae, carta de inten¢ao e

histérico escolar.

5. CRITERIOS PARA APROVACAO DOS CANDIDATOS

12 ETAPA:

A prova escrita (objetiva/discursiva) é eliminatdria e sera considerado aprovado o candidato que obtiver

nota minima 7,0 (sete).

22 ETAPA:

A prova oral serd avaliada com base nos critérios abaixo:

a) na bibliografia indicada, a partir de uma situacdo problema apresentada ao aluno;

b) na analise do curriculum vitae, da carta de intencdo e do histérico escolar, com énfase nos seguintes

itens: compatibilidade da formagdo anterior do candidato com os objetivos do curso; habilidade e

disponibilidade para a realizagdo das atividades tedricas e praticas do curso. Sera atribuida nota de 0 a 10.

6. CRITERIOS GERAIS:

a) O candidato aprovado na primeira etapa (prova escrita eliminatdria) passara a segunda etapa (prova
oral classificatdria) do processo de selecdo que definird a ocupacao das vagas.

b) Serd aprovado o candidato que obtiver média final 7,0 (sete) ou superior.

c) Serdo divulgadas separadamente as notas de todas as etapas do processo de sele¢do, bem como a
média final.
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d) A classificagdo dos candidatos sera divulgada em ordem decrescente da nota obtida pelo candidato
na média final.

e) O candidato que obtiver nota suficiente para passar pela ampla concorréncia, ainda que ele tenha
manifestado concorrer pela reserva de vagas, sera chamado pela ampla concorréncia.

f) O candidato podera ser aprovado, mas ndo classificado, em fungdo do nimero de vagas definidas no
edital.

dg) Em caso de empate entre os candidatos na média final, a classificagdo serd decidida com base:

m na maior nota obtida na prova escrita;
m na maior idade.

h) N&o haver3, sob pretexto algum, segunda chamada para nenhuma das etapas do processo seletivo.

I) O ndo comparecimento acarretara na eliminagdo automatica do candidato.

7. DIA, HORARIO E LOCAL DA PROVA ESCRITA (DISCURSIVA)

a) O ingresso do candidato no local de prova sé sera permitido mediante apresenta¢do do documento
original de identidade (carteiras expedidas pelas Secretarias de Seguranga Publica, pelos Ministérios
Militares ou Carteira Nacional de Habilitagao).

b) A prova é individual, e sem consulta.

C) A prova escrita de conhecimentos especificos tera a duragéio mdaxima de 02 (duas) horas.

d) O candidato poderd acessar a sala 30 minutos antes do hordrio descrito para o inicio da prova.

e) Ndo serd permitido o acesso a sala apds o hordrio do inicio da prova especificado neste edital.

f) O n3o cumprimento dos hordrios e normas estipulados neste Edital implicarda na exclusdo do
candidato na selegao.

7.1. ASSISTENCIA A USUARIOS DE ALCOOL E DROGAS

DIA DA PROVA ESCRITA (DISCURSIVA): 27 de janeiro de 2026 - terca-feira.

HORARIO: 13:00 as 15:00 horas.

LOCAL: AUDITORIO MARCIO VERSIANI.

7.2.ATENCAO A SAUDE MENTAL DA PESSOA IDOSA

DIA DA PROVA ESCRITA (DISCURSIVA): 28 de janeiro de 2026 - quarta-feira.

HORARIO: 10:00 as 12:00 horas.

LOCAL: AUDITORIO MARCIO VERSIANI.

7.3.CLINICA PSICANALITICA

DIA DA PROVA ESCRITA (DISCURSIVA): 26 de janeiro de 2026 - segunda-feira.

HORARIO: 10:00 as 12:00 horas.

LOCAL: AUDITORIO LEME LOPES.

7.4.NEUROPSIQUIATRIA GERIATRICA

DIA DA PROVA ESCRITA (DISCURSIVA): 28 de janeiro de 2026 - quarta-feira.

HORARIO: 10:00 as 12:00 horas

LOCAL: AUDITORIO MARCIO VERSIANI.

7.5.PSIQUIATRIA

DIA DA PROVA ESCRITA (DISCURSIVA): 28 de janeiro de 2026 - quarta-feira.

HORARIO: 10:00 as 12:00 horas

LOCAL: AUDITORIO LEME LOPES.

7.6.PSIQUIATRIA E PSICANALISE COM CRIANCAS E ADOLESCENTES

DIA DA PROVA ESCRITA (DISCURSIVA): 27 de janeiro de 2026 - terga-feira.

HORARIO: 10:00 as 12:00 horas.

LOCAL: AUDITORIO MARCIO VERSIANI.

7.7. SAUDE MENTAL (SUS)

DIA DA PROVA ESCRITA (DISCURSIVA): 27 de janeiro de 2026 - ter¢a-feira.

HORARIO: 13:00 as 15:00 horas.

LOCAL: AUDITORIO ICEMA OLIVEIRA
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7.8. TERAPIA DE FAMILIA

DIA DA PROVA ESCRITA (DISCURSIVA): 26 de janeiro de 2025 - segunda-feira

HORARIO: 10:00 as 12:00 horas.

LOCAL:AUDITORIO MARCIO VERSIANI

8. DATA DO RESULTADO DA PROVA ESCRITA

8.0.1. O resultado da prova escrita dos Cursos de Especializacdo em: Assisténcia a Usudrios de Alcool e
Drogas; Atengdio d Saude Mental da Pessoa Idosa; Clinica Psicanalitica; Neuropsiquiatria Geridtrica;
Psiquiatria; Psiquiatria e Psicandlise com Criangas e Adolescentes; Saude Mental-SUS e Terapia de Familia
serd divulgado no 04/02/2026, apds as 16:00 horas, no site do Instituto de Psiquiatria da UFRJ-
https://www.ipub.ufrj.br/selecao2026/

8.1. DATA DO RECURSO DA PROVA ESCRITA

8.1.1. Os recursos relacionados a prova escrita referente aos Cursos de Especializacdo em: Assisténcia a
Usudrios de Alcool e Drogas; Atencdo & Satde Mental da Pessoa Idosa; Clinica Psicanalitica;
Neuropsiquiatria Geridtrica; Psiquiatria; Psiquiatria e Psicandlise com Criang¢as e Adolescentes; Saude
Mental-SUS e Terapia de Familia deverdo ser realizados por escrito, no dia 05/02/2026, das 09 horas as
13 horas, na Secretaria Académica, com as seguintes informac¢des: o nome do candidato, o curso que esta
pleiteando a vaga e a questdo a ser contestada. Ndo serdo aceitos recursos apresentados fora deste
periodo. Os recursos serdo julgados tomando-se como referéncia a bibliografia que consta no presente
edital.

8.2. DATA DO RESULTADO DO RECURSO DA PROVA ESCRITA

8.2.1. O resultado do recurso da prova escrita referente aos Cursos de Especializagdo em: Assisténcia a
Usudrios de Alcool e Drogas; Atencdo ¢ Saude Mental da Pessoa Idosa; Clinica Psicanalitica;
Neuropsiquiatria Geridtrica; Psiquiatria; Psiquiatria e Psicandlise com Crian¢as e Adolescentes; Satde
Mental-SUS e Terapia de Familia sera divulgado no 06/02/2026, ap6s as 16:00 horas, no site do Instituto
de Psiquiatria da UFRJ - https://www.ipub.ufrj.br/selecac2026/

9.DA PROVA ORAL

Para os cursos de Assisténcia a Usudrios de Alcool e Drogas; Aten¢do ¢ Satide Mental da Pessoa Idosa;
Clinica Psicanalitica; Psiquiatria; Psiquiatria e Psicandlise com Criangas e Adolescentes; Saude Mental-SUS
e Terapia de Familia os candidatos, que realizardo prova oral com a banca examinadora, serd presencial e
gravado no formato de dudio, sem cortes, devidamente aferido pela UFRJ, quanto a idoneidade e
confiabilidade. Previamente a gravacdo, o candidato deverd assinar e enviar, um termo de ciéncia e
concordancia de gravacao (disponivel no site). No caso de recusa da gravacdo pelo candidato, o mesmo
assinara um termo de recusa - https://www.ipub.ufrj.br/selecao2026/

Ndo haverd prova oral para o curso de Neuropsiquiatria Geriatrica.

O site, https://www.ipub.ufrj.br/selecanc2026/ serd divulgada uma listagem nominal, contendo dia e horario
com os candidatos que passarem para a fase da prova oral. Ndo serd permitido realizar a prova fora do dia
e hordrio agendado sob qualquer circunstancia.

9.1. ASSISTENCIA A USUARIOS DE ALCOOL E DROGAS

DIA: 09 de fevereiro de 2026 - segunda-feira e 10 de fevereiro de 2026 - terca-feira

HORARIO: 10:30 &s 15:00 horas

LOCAL: Sala do Programa de Estudos e Assisténcia ao Uso Indevido de Drogas - PROJAD/IPUB.

9.2. ATENCAO A SAUDE MENTAL DA PESSOA IDOSA

DIA: 10 de fevereiro de 2026 - ter¢a-feira

HORARIO: 09:00 &s 13:00 horas

LOCAL: Auditdrio do Centro de Doengas de Alzheimer e Outras Deméncias - CDA/IPUB/UFRJ.

9.3. CLINICA PSICANALITICA

DIA: 09 de fevereiro de 2026 - segunda-feira e 10 de fevereiro de 2026 - terca-feira

HORARIO: 09:00 &s 13:00 horas

LOCAL: Sala 01 da Ala Marcio Versiani
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CURSOS DE POS-GRADUAGAO (LATO SENSU) ESPECIALIZAC’AO EM: ASSISTENCIA A USUARIO§ DE ALCOOL E DROGAS; ATENGAO A
SAUDE MENTAL DA PESSOA IDOSA; CLINICA PSICANALITICA; NEUROPSIQUIATRIA GERIATRICA; PSIQUIATRIA; PSIQUIATRIA E
PSICANALISE COM CRIANCAS E ADOLESCENTES;SAUDE MENTAL-(SUS) E TERAPIA DE FAMILIA

9.4. PSIQUIATRIA

DIA: 10 de fevereiro de 2026 - ter¢a-feira

HORARIO: 09:00 &s 13:00 horas

LOCAL: Sala de Reunido anexa ao Auditério Icema Oliveira.

9.5. PSIQUIATRIA E PSICANALISE COM CRIANCAS E ADOLESCENTES

DIA: 10 de fevereiro de 2026 - terga-feira

HORARIO: 09:00 &s 13:00 horas

LOCAL: Sala do Servico de Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia - SPIA/IPUB/UFRJ

9.6. SAUDE MENTAL - SUS

DIA: 10 de fevereiro de 2026 - ter¢a-feira

HORARIO: 09:00 &s 17:00 horas

LOCAL: Sala do Nucleo de Pesquisa em Politicas Publicas de Satide Mental - NUPPSAM/IPUB/UFRJ

9.7. TERAPIA DE FAMILIA

DIA: 09 de fevereiro de 2026 - segunda-feira

HORARIO: 10:30 &s 15:00 horas

LOCAL:Sala da Terapia de Familia -22 andar do Hospital-dia.

10.DATA DO RESULTADO DA PROVA ORAL

10.0.1. O resultado da prova oral referente aos Cursos de Especializacdo em: Assisténcia a Usudrios de
Alcool e Drogas; Atengdo d Saude Mental da Pessoa Idosa; Clinica Psicanalitica; Psiquiatria; Psiquiatria e
Psicandlise com Criangas e Adolescentes; Saude Mental-SUS e Terapia de Familia serd divulgado no
13/02/2026, apdés as 16:00 horas, no site do Instituto de Psiquiatria da UFRJ -
https://www.ipub.ufrj.br/selecao2026/

10.1 DATA DO RECURSO DA PROVA ORAL

10.1.2 Os recursos relacionados a prova oral referente aos Cursos de Especializacdo em: Assisténcia a
Usudrios de Alcool e Drogas; Atengdo d Satde Mental da Pessoa Idosa; Clinica Psicanalitica;  Psiquiatria;
Psiquiatria e Psicandlise com Criangas e Adolescentes; Saude Mental-SUS e Terapia de Familia deverao ser
enviados por escrito, no dia 19/02/2026, das 09 horas as 12 horas, para o e-
mail:especializacao.selecao@ipub.ufrj.br, com as seguintes informacdes: o nome do candidato, o curso
gue estd pleiteando a vaga, a questdo a ser contestada e o texto da contestacdo. Os recursos serdo
julgados tomando-se como referéncia a gravacao no formato de dudio, sem cortes, devidamente aferido
pela UFRJ. N3o serdo aceitos recursos apresentados fora deste periodo. Os recursos serdo julgados
tomando-se como referéncia a bibliografia que consta no presente edital.

10.2 DATA DO RESULTADO DO RECURSO DA PROVA ORAL

10.2.1 O resultado do recurso da prova oral referente aos Cursos de Especializacdo em: Assisténcia a
Usudrios de Alcool e Drogas; Atengdo & Satde Mental da Pessoa Idosa; Clinica Psicanalitica; Psiquiatria;
Psiquiatria e Psicandlise com Crian¢as e Adolescentes; Saude Mental-SUS e Terapia de Familia sera
divulgado no 23/02/2026, apds as 16:00 horas, no site do Instituto de Psiquiatria da UFRJ -
https://www.ipub.ufrj.br/selecao2026/

11. DO RESULTADO FINAL DOS CURSOS

11.0.1 - A lista com o resultado final dos candidatos aprovados referente aos Cursos de Especializacdao em:
Assisténcia a Usudrios de Alcool e Drogas; Atengdo d Satide Mental da Pessoa Idosa; Clinica Psicanalitica;
Neuropsiquiatria Geridtrica; Psiquiatria; Psiquiatria e Psicandlise com Criang¢as e Adolescentes; Saude
Mental-SUS e Terapia de Familia serd divulgada no dia 27/02/2026, apds as 16:00 horas, no site do
Instituto de Psiquiatria da UFRJ - https://www.ipub.ufrj.br/selecan2026/

12.D00 PROGRAMA

12.1. ASSISTENCIA A USUARIOS DE ALCOOL E DROGAS

Noc¢des dos aspectos psiquidtricos relacionados ao abuso de substancias psicoativas. No¢des de teoria e
técnica psicanaliticas. Aspectos relevantes ligados a historia, modelos e abordagens de tratamento de
usuarios de alcool e drogas.
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DA LEITURA INDICADA - CURSO DE ESPECIALIZACAO EM ASSISTENCIA A USUARIOS DE ALCOOL E

DROGAS:

a) FREUD, S. “O Mal-estar na civilizagdo” (Capitulo 1). In: O Mal-estar na civilizagdo, novas conferéncias
introdutdrias a psicanalise e outros textos (1930-1936). Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010.

b) GOMES-MEDEIROS, D.; FARIA, P. H.; CAMPOS, G. W. S. &amp; TOFOLI, L. F. (2019). “Politica de drogas e Saude
Coletiva: dialogos necessarios”. In: Cadernos de Saude Publica, 2019; 35(7).

C) MACHADO, K. S.; CRUZ, M. S.; CARVALHO, M. C. A. &amp; PETUCO, D. R. S. (2024). “Insumos, arte e lago social
no contexto das prdticas contemporaneas em Reduc¢do de Danos no Brasil”. In: Physis: Revista de Saude
Coletiva,Rio de Janeiro, v. 34, e34046, 2024

d) MARTINS, F. &amp; ROMFELD, V. S. (2024). “O uso da interseccionalidade na criminologia”. In: Revista Direito e
Praxis, Rio de Janeiro, Vol. 15, N.3, 2024, p.1-26.

e) NICODEMAOQS, J.C.O. Psicanalise, reducdo de danos e o uso abusivo de drogas: estratégias possiveis diante do
impossivel. Curitiba: CRV, 2020. Capitulo 1, p. 25-41.

f) PEDROSA, F. G., GARCIA, F. D. &amp; LOUREIRO, C. M. V. (2022). “Musicoterapia ha Dependéncia Quimica:
Uma Revisdo Integrativa”. In: Revista Musica Hodie, Outubro, 2022.

g) RANGE, B. P. &amp; MARLATT, G. A. (2008). “Terapia cognitivo-comportamental de transtornos de abuso de
alcool e drogas”. In: Revista Brasileira de Psiquiatria. 2008;30(Supl 11):588-95.

h) SILVA PO, SILVA DVA, RODRIGUES CAO et al. (2018). “Cuidado clinico de enfermagem em satde mental”. In:
Revista de Enfermagem, UFPE on line., Recife, 12(11):3133-46, nov., 2018.

i) VIGANO, C. (2003). “Assuncdo multipla de substancias e comorbidade psiquitrica”. In: Mental - Ano | - n. 1 -
Barbacena - dez. 2003 - p. 11-22.

12.2. ATENCAO A SAUDE MENTAL DA PESSOA IDOSA

Os transtornos mentais na velhice — aspectos clinicos, neuroldgicos e fatores sdcio-culturais.

DA LEITURA INDICADA - CURSO DE ESPECIALIZACAO EM ATENCAO A SAUDE MENTAL DA PESSOA IDOSA :

a) Neuropsiquiatria geridtrica / editores Orestes Vicente Forlenza, Marcia Radanovic, lvan Aprahamian. -- 2.ed. --
S3do Paulo : Editora Atheneu, 2014. Capitulos: Capitulo 1- Morbidades Psiquidtricas em Pacientes Idosos;
Capitulo 3 — Envelhecimento Cerebral Normal e Patoldgico; Capitulo 4 - Envelhecimento cognitivo fisioldgico
em idosos; Capitulo 5 — AlteracGes psicoldgicas e sociais na terceira idade; Capitulo 16 —Avaliacdo da
Funcionalidade; Capitulo 22 — Transtornos depressivos em idosos.Consenso Brasileiro sobre Deméncia:
Dementia & Neuropsychologia, Volume: 16, Numero: 3 Suplemento 1, Publicado: 2022
(https://www.scielo.br/j/dn/i/2022.v16n3suppll/)

b) Consenso Brasileiro sobre Deméncia: Dementia &amp; Neuropsychologia, Volume: 16, Numero: 3
Suplementol, Publicado: 2022 (https://www.scielo.br/j/dn/i/2022.v16n3suppll/)

Artigos
1. Smid J, Studart-Neto A, César-Freitas KG, Dourado MCN, Kochhann R, Barbosa BJAP, et al.. Declinio cognitivo
subjetivo, comprometimento cognitivo leve e deméncia - diagndstico sindrémico: recomendac¢des do

Departamento Cientifico de Neurologia Cognitiva e do Envelhecimento da Academia Brasileira de Neurologia.

Dement neuropsychol [Internet]. 2022Sep;16(3):1-24. Available from: https://doi.org/10.1590/1980-5764-DN-

2022-S101PT

2. Schilling LP, Balthazar MLF, Radanovic M, Forlenza OV, Silagi ML, Smid J, et al.. Diagndstico da doenca de

Alzheimer: recomendagdes do Departamento Cientifico de Neurologia Cognitiva e do Envelhecimento da Academia

Brasileira de Neurologia. Dement neuropsychol [Internet]. 2022Sep;16(3):25-39. Available from:

https://doi.org/10.1590/1980-5764-DN-2022-S102PT

BARBOSA, I. E. B.; MOTA, B. de S. O IMPACTO NA QUALIDADE DE VIDA DO CUIDADOR DO IDOSO COM DOENCA DE

ALZHEIMER. Revista Enfermagem Atual In Derme, [S. I.], v. 97, n. 1, p. €023020, 2023.D0I:10.31011/reaid-2023-

v.97-n.1-art.1562.Disponivel em: https://revistaenfermagematual.com/index.php/revista/article/view/1562.

12.3. CLINICA PSICANALITICA

Fundamentos da clinica psicanalitica; Psicandlise e saude mental; A pratica psicanalitica em instituicdo:

possibilidades, desafios e limites.

DA LEITURA INDICADA - CURSO DE ESPECIALIZACAO EM CLINICA PSICANALITICA:

a) BARROS, R. R. Sobre grupos (2007). In: Site da Il Jornada da Escola Brasileira de Psicanalise, Se¢do Sul,
2021. Disponivel em: https://ebp.org.br/sul/sobre-grupos/
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b)

c)

n)

DAMOUS, |.; ERLICH, H. O ambulatério de saude mental na rede de atencdo psicossocial: reflexdes sobre a
clinica e a expansao das politicas de atencdo primaria. In: Physis, 27. Revista de saude coletiva. Rio de Janeiro:
2017. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/50103-73312017000400004
FREUD, S. Linhas de progresso na terapia psicanalitica (1919 [1918]). Ed. Standard Brasileira das obras
completas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Imago, vol. XVII.

. Introdugdo a Psicandlise e as Neuroses de Guerra (1919). vol. XVII.

. Além do principio do prazer (1920). Vol. XVIII.

. Psicologia das massas e analise do Eu (1921). vol. XVIII, capitulo 7 e 8.

. Neurose e psicose (1924 [1923]). Vol. XIX.

. A perda da realidade na neurose e na psicose (1924). Vol. XIX.
INSTITUTO DE PSIQUIATRIA/UFRJ. Cadernos IPUB N2 17. A clinica da Recepgdo nos dispositivos de Saude
Mental, IPUB/UFRIJ, Rio de Janeiro. 2000, 22 parte.
LAURENT, E. O delirio da normalidade. In: Revista Derivas Analiticas, n.19, agosto de 2023. Disponivel
em: https://revistaderivasanaliticas.com.br/index.php/delirio-da-normalidade
LIMA, R. A. Clinicas Publicas de psicanalise nos primérdios da psicanalise: uma introducgdo. In: Teoria y Critica
de la Psicologia 12 (2019), 292-314. Disponivel
em: https://www.teocripsi.com/ojs/index.php/TCP/article/view/292
NICEAS, C. A. Uma conversa sobre o traumatismo. In: Trivium: Estudos Interdisciplinares, Ano X, Ed.1, p. 1-10.
Disponivel em: http://dx.doi.org/10.18379/2176-4891.2018v1p.1
RIBEIRO, M. & BISPO, F. (2022). O racismo e a recusa da transferéncia - resisténcias do psicanalista. In: Flavia
Gaze Bonfim. (Org.). Leituras psicanaliticas sobre os desafios da atualidade. 12 ed. Curitiba - PR: Editora Bagai,
2022, p. 175-190.
SOUZA, Neusa Santos. O estrangeiro: nossa condicdo. O estrangeiro. Sdo Paulo: Escuta, 1998, pp 155- 163.

12.4. NEUROPSIQUIATRIA GERIATRICA

Epidemiologia dos transtornos mentais no idoso. Semiologia e psicopatologia dos transtornos neuropsiquiatricos do
idoso. Fisiopatologia dos transtornos demenciais, das psicoses e da depressdo tardia. Diagndstico clinico e
complementar dos transtornos mentais e neurolégicos do idoso. Tratamento das sindromes e patologias
neuropsiquidtricas do idoso.

DA LEITURA INDICADA - CURSO DE ESPECIALIZACAO EM NEUROPSIQUIATRIA GERIATRICA

a)

b)

f)

Neuropsiquiatria geriatrica / editores Orestes Vicente Forlenza, Marcia Radanovic, Florindo Stella. - 3. ed. - Rio
de Janeiro : Atheneu, 2023

Protocolo  Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Doenca de Alzheimer. Acessivel em:
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/consultas/relatorios/2025/relatorio-preliminar-pcdt-da-doenca-de-
alzheimer-cp-51

Smid J, Studart-Neto A, César-Freitas KG, Dourado MCN, Kochhann R, Barbosa BJAP, Schilling LP, et al.
Subjectivecognitive decline, mild cognitive impairment, and dementia - syndromic approach:
recommendations of theScientific Department of Cognitive Neurology and Aging of the Brazilian Academy of
Neurology. Dement.neuropsychol. 2022;16(3 Suppl 1):1-24.

Schilling LP, Balthazar MLF, Radanovic M, Forlenza OV, Silagi ML, Smid J, Barbosa BJAP, et al. Diagnosis of
Alzheimer’s disease: recommendations of the Scientific Department of Cognitive Neurology and Aging of the
Brazilian Academy of Neurology. Dement. neuropsychol. 2022;16(3 Suppl 1):25-39.

Souza LC, Hosogi ML, Machado TH, Carthery-Goulart MT, Yassuda MS, Smid J, Barbosa BJAP, et al. Diagnosis of
frontotemporal dementia: recommendations of the Scientific Department of Cognitive Neurology and Aging of
the Brazilian Academy of Neurology. Dement. neuropsychol. 2022;16(3 Suppl 1):40-52.

Parmera JB, Tumas V, Ferraz HB, Spitz M, Barbosa MT, Smid J, Barbosa BJAP, et al. Diagnosis and management
of Parkinson’s disease dementia and dementia with Lewy bodies: recommendations of the Scientific
Department of Cognitive Neurology and Aging of the Brazilian Academy of Neurology. Dement. neuropsychol.
2022;16(3 Suppl 1):73-87.

Caramelli P, Marinho V, Laks J, Coletta MVD, Stella F, Camargos EF, Smid J, et al. Treatment of dementia:
recommendations of the Scientific Department of Cognitive Neurology and Aging of the Brazilian Academy of
Neurology. Dement. neuropsychol. 2022;16(3 Suppl 1):88-100.

Dias NS, Barbosa IG, Kuang W, Teixeira AL. Depressive disorders in the elderly and dementia: an update.
Dement. Neuropsychol. 2020;14(1):1-6
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i)  Alexopoulos GS. Mechanisms and treatment of late-life depression. Trans| Psychiatry. 2019;9(1):188. Published
2019 Aug 5. doi:10.1038/s40198-019-0514-6.

j)  BlaySL, Marinho V. Anxiety disorders in old age. Curr Opin Psychiatry. 2012;25(6):462-467.

12.5. PSIQUIATRIA

O curso terd como caracteristicas e objetivos capacitar o aluno médico para assisténcia a pacientes com

transtornos mentais, de forma que ele possa estabelecer diagndstico psiquiatrico de sistemas classificatérios atuais

e dominar intervencGes medicamentosa e modalidades de assisténcia psiquidtrica, como emergéncias, enfermaria

psiquidtrica, ambulatério e Hospital-Dia, Servico de dlcool e Drogas, interconsulta psiquiatrica no hospital geral e

Servico de atendimento a infancia e adolescéncia.

Programa:

Psicopatologia - As func¢Ges psiquicas e suas alteracbGes psicopatolégicas, Psicofarmacologia - Antipsicéticos,

antidepressivos, benzodiazepinicos e Estabilizadores do humor, Psiquiatria Clinica - Esquizofrenia e outros

transtornos psicéticos,Transtornos do humor,Transtornos de ansiedade, TOC e TEPT, Transtornos conversivos e

Dissociativos,Transtornos Neurocognitivos, Transtornos de Ansiedade, Transtornos

alimentares. Psicoterapias. Transtornos de Personalidade, Retardo Mental.

DA LEITURA INDICADA - CURSO DE ESPECIALIZACAO EM PSIQUIATRIA

a) Dalgalarrando, P. Psicopatologia e Semiologia dos Transtornos Mentais. Porto Alegre: Editora Artes Médicas Sul,
2018.

b) Cheniaux EJ.R. Manual de Psicopatologia. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2021.

C) Cordioli AV, Gallois CB, Isolan L. Psicofarmacos. Artmed,52. Ed. 2015.

d) Sadock BJ, Sadock VA, Ruiz P. Compéndio de Psiquiatria. Ciéncia do Comportamento e Psiquiatria Clinica. Porto
Alegre: Artmed Editora Ltda, 2017, 112. Ed.

12.6. PSIQUIATRIA E PSICANALISE COM CRIANCAS E ADOLESCENTES

Noc¢des basicas de clinica psicanalitica e psiquidtrica com criangas e adolescentes.

DA LEITURA INDICADA - CURSO DE ESPECIALIZACAO PSIQUIATRIA E PSICANALISE COM CRIANCAS E

ADOLESCENTES:

a) DADOORIAN, D. Pronta para voar, um novo olhar sobre a gravidez na adolescéncia. Rio de Janeiro: Rocco, 2000
(Capitulos: 4 e 7).

b) FREUD, S. (1916/1919), Conferéncias introdutérias de Psicandlise. Edicdo Standard Brasileira das obras
psicoldgicas completas de Sigmund Freud. Parte lll, vol. XVI, Rio de Janeiro: Imago, 1986. (Conferéncias: 16, 21,
25, 26 e 27) https://conexoesclinicas.com.br/wp-content/uploads/2015/01/freud-sigmund-obras-completas-imago-
vol-16-1915-1916.pdf

C) SAGGESE, E. Existe uma Clinica Especifica Com Adolescentes? In: SAGGESE, E.; OLIVEIRA, F. H. (org.). Juventude
e Saude Mental: a especificidade da clinica com adolescentes. Rio de Janeiro: Companhia de Freud, 2015.

d) ZORZANELLI, R.; BEZERRA Jr. B.; COSTA, J.F. (org.) A criagdo de diagndsticos na Psiquiatria contemporanea. Rio
de Janeiro: Garamond, 2014. (Parte 4)

e) Equipe do Proadolescer. A proposta do Programa Ambulatorial, in: SAGGESE, E.; OLIVEIRA, F. H.; TEIXEIRA, S.S.
(orgs.) Proadolescer: pesquisa e clinica com adolescentes na Rede de saide mental. Rio de Janeiro: 7 LETRAS,
2013.

OBS: A bibliografia deste edital pode ser solicitada através do e-mail: biblioteca@ipub.ufrj.br.

12.7. SAUDE MENTAL - (SUS)

Politicas sociais e de direitos humanos. Politica de Saide Mental no contexto nacional e mundial. Atencao

psicossocial: histdria, avancos e desafios. Fundamentos da politica e da clinica na atencdo psicossocial.

Psicopatologia e Clinica. O Centro de Atencdo Psicossocial: mandato e efeitos no territério. Praticas

intersetoriais e territoriais. Construcao da rede ampliada de atenc¢do, do caso clinico e da equipe. Cuidado

compartilhado. Saude Mental na Atengao Basica. Determinantes sociais em saude mental. Familiares e

redes de apoio comunitario. Saude Mental, interseccionalidade e vulnerabilidade social.

DA LEITURA INDICADA — CURSO DE ESPECIALIZACAO EM SAUDE MENTAL (SUS)

a) CRUZ, N.; GONCALVES, R; DELGADO, P. Retrocesso da reforma psiquiatrica: o desmonte da politica nacional de
saude mental brasileira de 2016 a 2019. Trabalho, educacdo e saude, v. 18, 2020. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/tes/a/j6rLVysBzMQYyFxZ6hgQqBH/?format=pdf&amp;lang=pt
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b) CRUZ, K. et al. Atencdo a crise em saude mental: um desafio para a reforma psiquiatrica brasileira. Revista
Nufen, Belém, V. 11, n. 2, p. 117-132, mai./ago. 20109. Disponivel
em: http://pepsic.bvsalud.org/pdf/rnufen/v11n2/a08.pdf

c) DAVID, E.; VICENTIN, M. C. Prdticas antirracistas na rede de aten¢do psicossocial: racializar e
desnortear. Psicologia &amp; Sociedade, v. 35, p. €277115, 2023. Disponivel em:
https://www.scielo.br/i/psoc/a/6V5s3KaZnwmGj7WVccymnfx/

d) DELGADO, P. Violéncia e saude mental: os termos do debate. O social em questdo, n. 28, p. 187-197, 2012.
Disponivel em: https://osocialemquestao.ser.puc-rio.br/media/9artigo.pdf

e) GAMA, C.; CAMPOS, R.; FERRER, A. Saude mental e vulnerabilidade social: a dire¢do do tratamento. Rev.
Latinoam.psicopatol. fundam., S3o Paulo, v. 17,n. 1,p. 69-84, Mar. 2014 Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rlpf/a/Lz5{fWb83DWPs7prFwC4XXL/?lang=pt

f) DOS SANTOS ROSA, Lucia Cristina. A inclusdo da familia nos projetos terapéuticos dos servicos de saude
mental.  Psicologia em  Revista, v. 11, n. 18, p. 204-218, 2005. Disponivel em:
https://periodicos.pucminas.br/psicologiaemrevista/article/view/232

12.8. TERAPIA DE FAMILIA

Politicas de Saude Mental, uma nova compreensao cientifica dos sistemas vivos e uma visdo social e

antropoldgica da familia.

DA LEITURA INDICADA - TERAPIA DE FAMILIA:

a) ANDERSEN, TOM, Processos Reflexivos, Rio de Janeiro, Ed. Noos.

b) SLUZKI, Carlos E. A Rede Social na Prética Sistémica: alternativas terapéuticas. S3o Paulo, 1997, Ed. Casa do
Psicologo.

C) PAKMAN MARCELO, Conhecimento Disciplinar, Pés-Modernismo e Globalizagdo: Uma chamada a “Virada
Reflexiva de Donald Schonn para as Profissdes de Saide Mental. NOVA PERSPECTIVA SISTEMICA, Vol. 22,
outubro/2003, ano XIlI, Ed. Noos.

d) PAKMAN MARCELO, Desenhando Terapias em Satide Mental Comunitdria: Poética e Micropolitica Dentro e
Além do Consultério. NOVA PERSPECTIVA SISTEMICA, Vol. 13, 1999, ano VIII, Ed. Noos.

€) INSTITUTO DE PSIQUIATRIA/UFRJ. Cadernos IPUB n2 16 Familias, Redes Sociais e Praticas Terapéuticas,
IPUB/UFRJ, Rio de Janeiro, 2000.

f)  KEUSEN, ALEXANDRE - "A Influéncia da "Emogcdo Expressada" pelos familiares na evolucio da Esquizofrenia.
Revisdo do Conceito. Tese de Mestrado do IPUB-UFRJ (1989).

g) SHIERS, DAVID in “Why Us?” and PROGRAMME MERIDEN in “Feeling Invisible “, capitulos do livro “Experiences
of Mental Health In-patient Care” (2007).

h) WATZLAWICK, Paul e Krieg, Peter, O Olhar do Observador, contribui¢des para a teoria do conhecimento
construtivista. Ed. Workshopsy (1995)

i) Gergen, K,J. E Gergen, M. Construcionismo Social. Um Convite ao dialogo. Instituto NOOS (2010).

13. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELOS CURSOS

13.1. ASSISTENCIA A USUARIOS DE ALCOOL E DROGAS

4a. feira manha obrigatdria (apenas para o 1o ano do curso)

5a feira manha3 e tarde obrigatdria (durante os 2 anos)

6a. feira manha obrigatdria (durante os 2 anos)

Serdo ministrados em regime de tempo parcial com carga hordria semanal de 20 (vinte) horas e carga

horaria global de 1.990 horas ( uma mil e novecentos e noventa ) horas.

13.2. ATENCAO A SAUDE MENTAL DA PESSOA IDOSA

Atividades tedricas: tercas e quintas — 8 as 12 horas.

Atividades praticas: a combinar

Serdo ministrados em regime de tempo parcial com carga hordria semanal de 20 (vinte) horas e carga

hordria global de 1.050 horas ( uma mil e cinquenta ) horas.

13.3. CLINICA PSICANALITICA

As atividades tedricas e praticas do curso acontecem:

12 ano: as segundas e quartas (manha e tarde) e mais um turno de atendimento ambulatorial a combinar

conforme disponibilidade (ter¢a, quinta ou sexta pela manha)

INSTITUTO DE PSIQUIATRIA - IPUB / UFRJ 14
Av. Venceslau Bras, 71 - Fundos, 22290-140 Rio de Janeiro - RJ - Brasil
Tels. (21) 3839-0500 ramais 220/221 E-mail: https://www.ipub.ufri.br/selecac2026/  E-mail: cursoespeciz@ipub.uftj.br



http://pepsic.bvsalud.org/pdf/rnufen/v11n2/a08.pdf
https://www.scielo.br/j/psoc/a/6V5s3KqZnwmGj7WVccymnfx/
https://osocialemquestao.ser.puc-rio.br/media/9artigo.pdf
https://www.scielo.br/j/rlpf/a/Lz5jfWb83DWPs7prFwC4XXL/?lang=pt
https://periodicos.pucminas.br/psicologiaemrevista/article/view/232
https://www.ipub.ufrj.br/selecao2026/
mailto:cursoespeciz@ipub.ufrj.br

CURSOS DE POS-GRADUAGAO (LATO SENSU) ESPECIALIZAC’AO EM: ASSISTENCIA A USUARIO§ DE ALCOOL E DROGAS; ATENGAO A
SAUDE MENTAL DA PESSOA IDOSA; CLINICA PSICANALITICA; NEUROPSIQUIATRIA GERIATRICA; PSIQUIATRIA; PSIQUIATRIA E
PSICANALISE COM CRIANCAS E ADOLESCENTES;SAUDE MENTAL-(SUS) E TERAPIA DE FAMILIA

22 ano: as segundas e sextas (manha e tarde) e mais um turno pela manha de atendimento ambulatorial
a combinar.
Serdo ministrados em regime de tempo parcial com carga hordria semanal de 20 (vinte) horas e carga
horaria global de 1.990 horas ( uma mil e novecentos e noventa) horas.
13.4. NEUROPSIQUIATRIA GERIATRICA
Atividades tedricas: Quintas — 8 as 12 horas.
Atividades praticas: 2 turnos semanais de pratica ambulatorial, durante 6 meses, a combinar.
Sera ministrado em regime de tempo parcial com carga hordria semanal de 12 (doze) horas e carga
hordria global de 360 (trezentos e sessenta) horas.
13.5. PSIQUIATRIA
As atividades sdo assisténcia e supervisdao de pacientes de ambulatério e enfermaria, sessdes clinicas e
Centro de Estudos. Diversos Cursos tedricos sobre temas de psiquiatria e salde mental serdo ministrados.
No decorrer do curso os alunos também passardo por servigcos especializados de atendimento.
Os alunos terao atividades de segundas-feiras as sextas-feiras de 8:00 as 13:00 hs.
Serdo ministrados em regime de tempo parcial com carga hordria semanal de 20 (vinte) horas e carga
horaria global de 8.280 horas (oito mil e duzentas e oitenta) horas.
13.6. PSIQUIATRIA E PSICANALISE COM CRIANGAS E ADOLESCENTES
32, feira: 08:30h as 12:00h;
42 feira: 08:30h as 10:00h: aula tedrica durante o primeiro semestre do curso;
62. feira: 10:30h as 12:00h: atividade durante o primeiro ano do curso;
Dois turnos de supervisdo clinica ao longo dos dois anos do curso. Uma equipe de supervisdo voltada
para a clinica com criangas e outra, para a clinica com adolescentes. A escolha das duas equipes de
supervisdo sera feita no primeiro dia de aula.
Hordrios das equipes de supervisdo clinica:

« Equipe clinica de criancas: segundas-feiras, de 09:00h as 11:30h; ou, quintas-feiras, de 09:30h as

12:00h.
« Equipe clinica de adolescentes: quartas-feiras, de 10:30h as 12:30h; ou, quintas feiras, de 10:30h as
12:30h;

O especializando de formacdao médica participard também de uma equipe de supervisdo voltada para a
clinica psiquiatrica com criangas e adolescentes. Horario a combinar.
Atendimentos clinicos: segunda-feira a sexta-feira, de 08:00h as 16:00h. O especializando deve dispor de
horarios para atendimento no turno da manha e a tarde. Horarios a combinar.
Atendimentos clinicos. O horario de atendimento é de segunda-feira a sexta-feira, de 08:00 as 16:00h. O
especializando deve dispor de horarios para atendimento no turno da manha e a tarde. A marcagao
destes horarios vai depender da disponibilidade de hordrio do especializando, do paciente e de sala
disponivel para atendimento no Servico.
Serdo ministrados em regime de tempo parcial com carga hordria semanal de 20 (vinte) horas e carga
horaria global de 2.000 (duas mil )horas.
13.7. SAUDE MENTAL-SUS
As atividades académicas (aulas presenciais) serao realizadas as 32 feiras no horario de 09:00 as 17:00
horas. A atuacdao em servico da Rede de Atenc¢ao Psicossocial é obrigatdria e compde as atividades
académicas do curso. Nao sao oferecidas vagas com carga hordria pratica no IPUB.
Sera ministrado em regime de tempo parcial com carga hordria semanal de 10 (dez) horas e carga hordria
global de 360 (trezentos e sessenta) horas
13.8. TERAPIA DE FAMILIA
O curso se desenvolvera de segunda a sexta-feira, na parte da manha e um turno a tarde no primeiro ano
junto ao plantdo. No segundo ano teremos algumas opc¢des de atividade, sendo que aqueles que optarem
por atividades junto ao programa de grupos de mutua ajuda poderdo ter atividades aos sabados. Pela
manha, em periodicidade variavel
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Teremos supervisdo e aulas tedricas vinculadas ao setor. Teremos atividades em outros setores do IPUB e
com supervisdo do setor. Participacdo no Centro de Estudos e das Sessdes Clinicas do Instituto, além de
cursos comuns a todos os demais cursos da instituicdo, durante um periodo do curso.

Serdo ministrados em regime de tempo parcial com carga hordria semanal de 20 (vinte) horas e carga
hordria global de 1.990 horas ( uma mil e novecentos e noventa) horas.

14. DA MATRICULA

Terdo direito a matricula os candidatos aprovados e selecionados, respeitados os limites das vagas
estabelecidas pelo Curso.

A matricula dos candidatos classificados mediante as normas internas de suficiéncia descritas neste Edital
deverd ser efetivada nos dias 3,4 e 5 de margo de 2026 de forma online, até 00:00 h, no endereco
eletronico: https://www.ipub.ufri.br/selecao2026/. E obrigatério o envio de todos os documentos, em
extensdao PDF, sem os quais o candidato ndo serd considerado matriculado.

Para a matricula o candidato tera que enviar:

Formulario de matricula preenchido (disponivel em https://www.ipub.ufrj.br/selecao2026/)

Certidao de Nascimento (ou de Casamento, em caso de mudanc¢a de nome);

Certiddo de quitacdo eleitoral;

Registro no 6rgao competente de sua area profissional;

Certificado Militar (para os candidatos do sexo masculino);

Fotografia 3x4 recente;

Diploma de graduacao (frente e verso);

Comprovante de pagamento da Taxa de Matricula

O pagamento da taxa de matricula devera ser feita até o dia 05/03/2026.

Guia de pagamento deve ser gerada no site pagtesouro.tesouro.gov.br/portal-gru/#/emissao-gru

O candidato deverd acessar o SIAFI — Guia de Recolhimento da Unido, e preencher os seguintes dados:

* Primeira Pagina

Unidade Gestora (UG): 153115

Nome da Unidade: Universidade Federal do Rio de Janeiro

Cdédigo de Recolhimento: 28832-2 — Servigos Educacionais

* Avangar

* Segunda Pagina

Somente os campos acompanhados por (*) sdo de preenchimento obrigatério

Numero de Referéncia: 2017153115001

CNPJ ou CPF do Contribuinte:

Nome do Contribuinte / Recolhedor:

Valor Principal: RS 320,00 (trezentos e vinte reais)

Valor Total: RS 320,00 (trezentos e vinte reais)

Selecione a op¢do Geragao em PDF ou Baixar PDF para visualizar GRU e Emitir GRU.

Ap0ds o preenchimento da guia, imprimir e pagar no Banco do Brasil. E enviar junto com a documentacao,
o COMPROVANTE DO PAGAMENTO.

O valor da taxa de matricula ndo sera devolvido. Ndo serd aceito pedido de isen¢do de pagamento da taxa
de matricula.

g) Candidatos estrangeiros deverao adicionalmente anexar cdpia, autenticada dos seguintes documentos:
Diploma de graduagao, com carimbo e selo consular;

Traduc¢do juramentada, realizada no Brasil, do diploma da graduacao;

Passaporte com visto temporario;

Certificado de proficiéncia em lingua portuguesa para estrangeiros (CELPE-Bras) expedido pelo Ministério
da Educacdo, de acordo com as Resolu¢des CFM n2 1669/2003 e CFM n2 1712/2003;

Os candidatos estrangeiros radicados no Brasil deverdo apresentar fotocépia da carteira de identidade de
estrangeiro e do CPF, emitidos pelo Governo Brasileiro.
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15.DA RECLASSIFICACAO

Os candidatos que ndo efetuarem a matricula dentro do prazo previsto serdo considerados desistentes,
sendo chamado o préximo da lista.

12 Reclassificagdo: divulgacdo da listagem no dia 03/03/2026 com matricula dia 04/03/2026 de forma
online, no endereco eletrdnico:especializacao.selecao@ipub.ufri.br. E obrigatério o envio de todos os
documentos, em extensdo PDF, sem os quais o candidato ndo sera considerado matriculado.

22 Reclassificagdo: até 60 dias apds o inicio do curso. Serd encaminhado um e-mail para o candidato.
16.RECEPCAO AOS ALUNOS MATRICULADOS

DIA: 16 de margo de 2026.

HORARIO: 8:30 horas

LOCAL: A informar.

17.DISPOSICOES FINAIS

17.1. A Comissao de Selecdo fard divulgar, sempre que se fizer necessario Normas Complementares ao
presente Edital e Avisos Oficiais.

17.2. N3o cabem recursos das decisdes da Comissao de Selegao.

17.3. Ao se inscrever no presente Concurso, o candidato expressa sua concordancia com os termos deste
Edital.

17.4. N3o serdo fornecidas declaracdes de aprovacao na 12 Fase e 22 Fase do Concurso.

17.5. Os casos omissos no presente edital serdo resolvidos pela Comissdo de Selecdo do respectivo curso
e pelo Conselho de Ensino do Instituto de Psiquiatria - IPUB/UFRJ, ndo cabendo recursos de suas decisdes.

Rio de Janeiro, 09 de setembro de 2026.
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«* CRONOGRAMA

ITEM ATIVIDADES PROGRAMA REALIZACAO
. N NA PAGINA DA SELECAO:
1 PERIODO DE INSCRICOES 03/11/2025 a 09/01/2026 https://www.ipub.ufri.br/selecac2026/
2 ULTIMO DIA PARA PAGAMENTO DA TAXA DE INSCRICOES 08/01/2026 HoA kA K
3 DIVULGACAO DA SOLICITACAO DE INSCRICOES 22/01/2026 NA PAGINA DA SELECAO:
DEFERIDAS E INDEFERIDAS https://www.ipub.ufrj.br/selecao2026/
NAS DEPENDENCIAS DO IPUB/UFRJ- (CONSULTE A
4 PERIODO DE APLICACZ\O DA PROVA ESCRITA 26 a 28/01/2006 NA PAGINA DA SELECAO:)
https://www.ipub.ufrj.br/selecao2026/
NA PAGINA DA SELEGAO:
2 AT AHOAZA LA JUl https://www.ipub.ufrj.br/selecao2026/
6 PEDIDO DE RECURSO DA PROVA ESCRITA 05/02/2026 SECRETARIA ACADEMICA
NA PAGINA DA SELEGAO:
7 RESULTADO RECURSO DA PROVA ESCRITA 06/02/2026 e e e o)
09/02/2026 NAS DEPENDENCIAS DO IPUB/UFRJ- (CONSULTE A
8 PERIODO DE APLICACZ\O DA PROVA ORAL 10/02/2026 NA PAGINA DA SELECAO:)
https://www.ipub.ufrj.br/selecao2026/
NA PAGINA DA SELEGAO:
2 AL AN AO A e https://www.ipub.ufrj.br/selecac2026/
NA PAGINA DA SELECAO:
10 PEDIDO DE RECURSO DA PROVA ORAL 19/02/2026 T e
NA PAGINA DA SELEGAO:
11 RESULTADO RECURSO DA PROVA ORAL 23/02/2026 https://www.ipub.ufri.br/selecan2026/
12 DATA DA ENTREVISTe DA COMISSAO 26/02/2026 NA PAGINA DA SELECAO:
HETEROIDENTIFICAGCAO https://www.ipub.ufrj.br/selecao2026/
NA PAGINA DA SELEGAO:
= G A https://www.ipub.ufrj.br/selecan2026/
. NA PAGINA DA SELECAO:
14 PERIODO DE MATRICULA 3 a 5/3/2026 T e
15 ULTIMO DIA PARA PAGAMENTO DA TAXA DE MATRICULA 05/03/2026 HorA Ak
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ANEXO |

EDITAL DO CONCURSO DE SELEGAO PARA OS CURSOS DE POS-GRADUAGAO - (LATO SENSU) - IPUB/UFRI.

FORMULARIO AUTODECLARAGAO ETNICO-RACIAL

1 - Nome do requerente:

2 - Data de nascimento: / /

3 —Identidade n¢:

4 - Org3o Expedidor:

5 - CPF ne:

DECLARO que sou cidad3do(a) afrodescendente ou indigena descendente, nos termos da legislagdo em vigor,
identificando-me como () pretas(os), ( ) pardas(os), ( ) indigena e desejo me inscrever para concorrer as vagas
destinadas as acOes afirmativas, nos termos estabelecidos no processo de selecdo para os Cursos de Pés-Graduacao
- (Lato Sensu) do Instituto de Psiquiatria da UFRJ (2026). Declaro, ainda, que as informacGes prestadas nesta
autodeclaracdo sao de minha inteira responsabilidade, estando ciente de que, em caso de falsidade ideoldgica,
ficarei sujeito(a) ao desligamento do curso e as sanc¢Oes prescritas na legislagdo em vigor. DECLARO concordar com
a divulgacdo de minha condicdo de optante por vagas destinadas as acdes afirmativas, nos documentos e listas

publicadas durante o processo seletivo.

Rio de Janeiro, de de

Assinatura do(a) Candidato(a)

Assinatura do(a) Candidato(a) No caso de indigena, deve acompanhar este formuldrio a seguinte documentacao:
copia do Registro Administrativo de Nascimento de Indigena (RANI) ou declaragdo de pertencimento emitida pelo
grupo indigena assinada por lideranca local.

Preenchimento com letra de forma.
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ANEXO Il

DECLARACAO DE VINCULO TRABALHISTA

Eu , inscrito no CPF sob n°

, representante legal da Instituicdo/Servico

, inscrita no CNPJ sob n°

, com sede no

endereco ;

DECLARO para Inscricato no Curso de Especializagdo do IPUB - Selecdo 2026 que o(a) Sr(a).
inscrito@) no CPF sob o n°
, no RG n°

trabalha neste Servigo, com

vinculo ,e no cargo de

até a presente data.

Rio de Janeiro de de de

Carimbo legivel e assinatura do Empregador

1 - Estou ciente de que a declaragdo falsa configura crime previsto no art. 299, do Cédigo Penal Brasileiro.
2-Esta declaragdo € valida somente para o referido periodo de inscrigdo dos Cursos de Especializagdo do IPUB da Selegdo de 2026.
3-Declaracéo elaborada para os Cursos de Assisténcia a Usuarios de Alcool e Drogas e Satide Mental -SUS
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ANEXO 1l

MODELO DE LAUDO MEDICO PARA CANDIDATOS(AS/ES) COM DEFICIENCIA
Identificagao do(a/e) candidato(a/e) a vaga para pessoa com deficiéncia

Nome

Data de nascimento Género

Nome Social

RG UF/RG CPF

Endereco N° complemento

CEP Telefone
Bairro Cidade UF

E-mail

Identificagao da(o) médica(o) responsavel

Nome

Registro Profissional (CRM)

Local do Atendimento Telefone

Informagoes médicas

Tipo de deficiéncia/Codigo internacional de doengas - CID-10 (listar todos os cédigos necessarios)

Deficiéncia FISICA () sim, cédigo
Deficiéncia AUDITIVA (') sim, codigo
Deficiéncia VISUAL () sim, codigo
Deficiéncia INTELECTUAL () sim, codigo
Deficiéncia MULTIPLA (') sim, cédigo

Deficiéncia SURDO-CEGUEIRA () sim, cadigo

Transtorno do Espectro Autista () sim, codigo

Descrigao detalhada do tipo e grau de deficiéncia que justifique a reserva de vaga:

Obs.: Todos os campos deverao ser preenchidos de forma LEGIVEL ou datilografados. A UFRJ se reserva ao direito de solicitar informagdes, esclarecimentos e documentos
complementares (da/o requerente e da/o médical/o responsavel pelo atestado), bem como submeter a parecer técnico e ainda avaliagdo presencial.

O presente formuldrio somente tera validade se estiver devidamente preenchido com todas as informagdes médicas. A(o) médica(o) assume, sob pena da lei, total
responsabilidade pela veracidade das informagdes médicas aqui prestadas.

Rio de Janeiro, de de

Assinatura e Carimbo com Assinatura do(a/e) candidato(a/e) ou

CRM do Médico Representante legal
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